
My Style Lesson Studio HAGA

1.19

2.16

おうちすっきりフォームファイリング

毎日たくさん届くダイレクトメールは悩みの種。紙の
情報、領収書、取扱説明書、家庭内の重要書類はい
つまで保管？情報鮮度の見分け方と、情報アクセス
の方法、保管書類管理のための簡単便利なファイリ
ング術。書類の正しい分類、情報選択の感度アップ、
厳選ファイリング小道具の紹介など、一度知ったら生
涯困らない書類の整理方法を学びます。

実践！ファイリングワークショップ付き

おしゃれさんのクローゼット収納術

お洋服のインプット＆セレクトこそクローゼット収納
の鍵。クローゼットが満杯でお困りの方へ上手なド
レスダイエット、洋服適正量の管理方法を学びます。
防虫剤やハンガーの使い方、収納別正しい衣類の
たたみ方、お手入れや繊維の知識、身支度の動線
など、すぐに役立つ衣類収納のコツが満載。

明日からの洋服選びが変わる！
成功クローゼット体験付き

合理的なキッチン収納
調理という作業をするキッチンで最優先されるキッチ
ン動線を検証し、合理的な調理の流れや食品ストック
の管理、道具の使いやすい収納やレイアウトについ
て学びます。講師の豊富な海外生活体験からえられ
た「世界のキッチンから学ぶ」インテリア提案も好評。
食器の適正量、食器の使い回しや、グラスやカップの
選び方、など食器選びのコツもワークします。

これだけでいい！器きほんのき

新築・引っ越し 新生活応援セミナー

新築・リフォーム・お引っ越しは「こんどこそ！」を叶え
る絶好のタイミング。「家から家へ、部屋から部屋へ」
場面に即した収納計画と、ゾーニング、お引っ越しで
絶対押さえたいツボ、知らないと大変！なコツなどを
基本からきっちり学びます。また自分が実現したい暮
らしのStyleが明確になるワークも行い、新しい暮らし
のスタートを応援します。

私らしい暮らしをみつけよう

会場ACCESS

暮らしからつくるインテリアレッスン

インテリア雑貨が大好きなのに、いつも散らかってい
る私の部屋。そんな暮らしからサヨナラしたい女性の
ためのセミナー。何気ない日常で使うものをどう仕舞
う？どう魅せる？インテリアと収納は両立できる。
プロも絶賛のStudio HAGAの撮影ロケスタッフが語る
使える！魅せる！がわかるインテリアレッスンです。

Studio HAGA撮影ロケスタッフ
による吉祥寺雑貨案内つき

吉祥寺
「ワ・ミューズ」

JR・井の頭線 吉祥寺駅北口 サンロード商店街内
中程の信号交差点渡りミスタードーナッツ先

１階稲垣調剤薬局のビル脇を上がり
３階です。西友まで行くと

行きすぎです

芳賀 畑農/上野

榊原/上野 榊原/永井

齋藤/上野

(火) 10:00-12:00

(火) 10:00-12:00

お片づけの専門家集団、StudioHAGAスタッフによる MyStyle お片づけセミナーは開催のたびに
リピーター続出中 「お片づけが止まらない！」「片づけスイッチ入りました！」と大好評です。

受講料は各回４，２００円（税込） 登録料や入会金など一切不要！ お申込みは今すぐ↓

お申込後、1週間以内にお振込みください。東京三菱ＵＦＪ銀行 吉祥寺支店 （普通） ２６００２６２ スタジオ ハーガ
受講料のお振込みを持って確定といたします。確定後のキャンセルは払い戻しができませんので、ご了承くださいませ。

□E-mail support@studio-haga.com □TEL 0422-43-9980 □WEB ｈttp://www.studio-haga.com
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