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2014年10 月24日（金曜日） ＠東京吉祥寺 

2014年10月29日（水曜日） ＠名古屋国際センター 

 

■ メキシコ赴任予定者のための渡航前 生活情報 相談会を開催します ■ 
 

 まもなくメキシコにご赴任、留学、就職を予定している皆さまに、 
渡航前のメキシコの現地情報、生活情報をお届けします。 

 途上国駐在経験が豊富な海外生活アドバイザー、整理収納アドバイザーによる 
初めてのメキシコ生活を安全で健康に送れるよう知っておくと便利な情報をお伝えします。 

 
快適な食生活や、住環境を整えるためのお引越しアドバイス、 

現地での生活シュミレーションを交えながら、 
メキシコ生活をアドバイスさせていただきます。 

 
当日は、メキシコ生活情報誌MEXLIFE2013（税込3000円）の販売もいたします。 

  
 

実施概要 

メキシコ赴任 生活情報相談会 (無料） 

メキシコ赴任予定者向け  

     

■定 員      各回 １０名（先着順） 

 

■東京会場  吉祥寺第一ホテル3階ワミューズ  東京都武蔵野市吉祥寺本町2-4-14 

 名古屋会場 国際センター5階第3会議室      愛知県名古屋市中村区那古野1-47-1 

  

■開催時間  10:00~12:00    終了後個別相談も可。 

 

■参加費   無料 資料代として100円程度を当日徴収 

■申込メールアドレス support@studio-haga.com  
（氏名、住所、電話番号、駐在経験の有無、個別の相談の簡単に内容をお書き添えください） 

講座の詳細はこちらからご確認いただけます。 

http://www.okataduke.net/ 「新着情報」からご確認ください。 

講師プロフィール 
  芳賀裕子 （はがゆうこ） 海外生活アドバイザー 整理収納アドバイザー 

 夫の駐在でインドネシア、インド、メキシコの3カ国5都市に暮らし、途上国で前向きに明るく暮らすを実

践。カリスマ駐妻として注目される。インドムンバイ時代に現地情報を発信したホームページ「ナマステム
ンバイ」では、「地球の歩き方」大賞を受賞し世界各地の駐在者から大きな反響を得る。 

その後、大手総合商社で海外生活アドバイザーとして海外赴任研修講師、引っ越し準備相談を担当。 

メキシコ駐在中には、有志と共にメキシコ生活広報委員会を立ち上げ、メキシコ生活情報誌MEXLIFEの編
纂にあたる。お片づけコーチングStudio HAGAでは、海外駐在者のための赴任前・帰国後の引っ越し収納
サポートを展開中。 
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