
My Style Lesson  Studio  HAGA

住みたい街No1 吉祥寺で お片づけを	学
受	

2014年　StudioHAGA　のMyStyle	

お片づけセミナー	

おうちすっきりフォームファイリング	
毎日たくさん届くダイレクトメールは悩みの種。紙の情報、
領収書、取扱説明書、家庭内の重要書類はいつまで保
管？情報鮮度の見分け方と、情報アクセスの方法、保管書
類管理のための簡単便利なファイリング術。書類の正しい
分類、情報選択の感度アップ、厳選ファイリング小道具の
紹介など、一度知ったら生涯困らない書類の整理方法を学
びます。	

実践！ファイリングワークショップ付き	

おしゃれさんのクローゼット収納術	
お洋服のインプット＆セレクトこそクローゼット収納の鍵。
クローゼットが満杯でお困りの方へ上手なドレスダイエット、
洋服適正量の管理方法を学びます。	
防虫剤やハンガーの使い方、収納別正しい衣類のたたみ
方、お手入れや繊維の知識、身支度の動線など、すぐに
役立つ衣類収納のコツが満載。	

明日からの洋服選びが変わる！	
　　成功クローゼット体験付き	

らくらくできる写真の整理術	

キッチンで最優先される調理のための動線を検証し、合理
的な調理の流れや食品ストックの管理、食器や調理器具の
使いやすい収納やレイアウトについて学びます。食器や調
理器具の適正量、選び方のコツも紹介。調理の段取りや覚
えておきたい簡単な習慣、目から鱗の工夫がいっぱいです。
毎日の食事作りがきっと楽しくなります。	

 明日から使える　段取り抜群	
　　　　　　献立レシピ集付き　　　　	

住まいリセットセミナー	

新築・リフォーム・お引っ越しは「こんどこそ！」を叶える絶
好のタイミング。「家から家へ、部屋から部屋へ」場面に即
した収納計画と、ゾーニング、お引っ越しで絶対押さえたい
ツボ、知らないと大変！なコツなどを基本からきっちり学び
ます。また自分が実現したい暮らしのStyleが明確になる
ワークも行い、新しい暮らしのスタートを応援します。	

ワークショップ	
　　　　　　動線見直しレッスン	

暮らしからつくるインテリアレッスン	パソコンや携帯電話、デジカメのカードに入れっぱなしのデ
ジタル写真。どのタイミングでプリントする？もう溜まった写
真データの整理にうんざり！データがなくなりそうで怖い！
そんな方が笑顔になる、上手な写真データの整理とアルバ
ムなどの活用方法が学べる講座です。ずっと使えるテク
ニック満載です。	

多すぎる大型アルバム整理や	
昔の写真の山のお悩みも解決	

会場ACCESS　ワミューズ	
吉祥寺第一ホテル３F	

JR線・井の頭線吉祥寺駅　北口 
中央口、東口より徒歩5～7分	

中央口より、左手方向へ、パルコが
ある交差点を渡り、右折。 

東急デパートを過ぎて左手の 吉祥
寺第一ホテルの3階です。	

畑農／桝田	 畑農	

成田	

　　　飯島	

お片づけの専門家集団、StudioHAGAスタッフによる お片づけセミナー　「お片づけが止まらない！」 
「片づけスイッチ入りました！」と大好評、リピーター続出です。最新スケジュールはHPに随時UPしています。	

 Studio　HAGA　　　http://www.studio-haga.com　　http://www.okataduke.net/	
　TEL： 0422-43-9908 　　お問い合わせはメールでお願いします    e-mail：support@studio-haga.com 　	

合理的なキッチン収納	

上記連絡先にお申込みいただきましたら、講座のお席が確保できるか確認の
上、ご連絡先にメール等で詳細をご案内いたします。	
受講料のお振込みを持って確定といたします。確定後のキャンセルは払い戻し
ができませんのでご了承くださいませ。	

受講料　各回４，０００円（税別）　登録料や入会金など一切不要！ 　 

□E-mail　　support@studio-haga.com 
□TEL　　　0422-43-9908 

□WEB　　ｈttp://www.studio-haga.com　　	

おもてなしセミナー　	

暮らしからつくるインテリアレッスン	ちょっときれいに片づいたら、だれか（友人、恋人、家庭訪
問・・・）をおうちに呼びたいなぁと思いますよね。そんな女性
のために、「人を招く」ときの住まいの設え（他人の目線
は？）と、上手なもてなしの工夫＆ヒント満載の講座。ミニラ
ンチつきの少人数制です。	

本講座のみ、講師自宅にて開催となります	

　　　畑農	

開催日　2/25  4/22　 9/30　 12/2	 開催日　6/3　 10/7	

開催日　5/27　 10/28	 開催日　3/4   11/25	

開催日　6/24   10/23	 開催日　11/28	

京王井の頭線　富士見ヶ丘駅徒歩8分	

パーティまでの　　
お 部 屋 つ く り	

飯塚	


